
Fortælling
Mange børn kender nogle voksne, som græder  
meget, sover meget eller som skælder meget ud.

Børn tror ofte, at det er fordi, de har gjort noget 
forkert. Nogle gange tror børn også, at de voksne 
ikke kan lide dem, og at de er de eneste børn, der 
har det sådan. Så bliver børnene rigtig kede af det, 
og kan have svært ved at fortælle det til nogen. 

Børn har brug for at snakke med nogen, der forstår 
dem, og som kan hjælpe dem med at forklare, 
hvorfor de voksne kan have det svært, for  
det er nemlig aldrig børnenes skyld.

Børn har også brug for at vide, at der er  
andre, der har det ligesom dem selv.     
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